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Matières vertes
(matières humides – riches en azote) 

»»Résidus de fruits et de légumes
»»Restes de pain
»»Pâtes alimentaires
»»Légumineuses
»»Gazon frais coupé
»»Mauvaises herbes fraîches
»»Fumier
»»Coquilles d’œuf
»»Déchets verts du jardin 

Matières brunes
(matières sèches – riches en carbone) 

»»Feuilles d’arbres séchées
»»Paille ou foin
»»Sciure de bois
»»Café/thé, filtres inclus
»»Serviettes de papier
»»Riz
»»Écales de noix
»»Noyaux
»»Plantes mortes
»»Fleurs séchées
»»Terre

»»Viande et poisson
»»Produits laitiers
»»Plantes malades ou montées en graine
»»Cendre de bois
»»Coquilles d’huîtres ou autres mollusques
»»Huile
»»Excréments d’animaux ou d’humains
»»Poussière d’aspirateur
»»Feuilles de rhubarbe

 « Nous devons être le
  changement que nous
   voulons voir se réaliser
    dans le monde » -Gandhi


